esu CELOSTATNI SLUZBA OSOBNIi DOZIMETRIESs.r.o0.
CLEN HOLDINGU ENVINET 180 84 Praha 8, Na Truhlarce 39/64

Organizace autorizovana k ufednimu mé&feni v oboru dozimetrickych veli€inionizujiciho zafeni
Kalibra¢nilabaoratof pro zafeni gama a neutrony

PODMINKY PRO POSKYTOVANI SLUZBY OSOBNIi DOZIMETRIE
PRSTOVA TERMOLUMINISCENCNIi DOZIMETRIE

Sluzba je uréena pro pracovniky vystavené riziku ozareni u zdroji gama a rtg.
zareni s energii vy8Si nez 30 keV, pfipadné elektronl s energii nad 2 MeV, u
nichz je tfeba méfit davky na ruce. Pracovnik musi byt pro méreni celotélovych
davkovych ekvivalentl vybaven filmovym nebo termoluminiscenénim dozimetrem
CSOD.

PoZadavky na zajisténi radiani ochrany jsou pro pracovniky se zdroji zareni
stanoveny ve vyhlasce Statniho ufadu pro jadernou bezpecénost ¢.307/2002 Sb.
v platném znéni.

A. OBJEDNAVKA SLUZBY

Objednavku zaSlete na adresu:
CSOD, s.r.0., Na Truhlaice 39/64, 180 84 Praha 8
tel./fax 2 84840400, tel. 2 84840400-01, e-mail: CSOD@IOL.cz

Kromé béznych nalezitosti musi obsahovat:

- Cislo Vaseho podniku pfidélené CSOD pro filmovou nebo termoluminiscenéni
dozimetrii, ktera je u Vas zavedena, véetné adresy, IC, DIC a bankovniho
spojeni

- jméno pracovnika, kterého organizace poveri odpovednosti za osobni dozimetrii
na pfislusném pracovisti (dale jen odpovédny pracovnik) a tel. pfip. fax na tohoto
pracovnika

- pozadovany pocet prstovych dozimetrd, cyklus jejich vyhodnocovani (musi byt v
souladu s celotélovou dozimetrii) a pouzivané zdroje zafeni

- jméno, pfijmeni a rodné Cislo vdech pracovnikl, kterym je pfidélen prstovy
dozimetr

VSechny vySe uvedené udaje se zapisuji do zaslanych registracnich karet
pracovisté a pracovnik(l. Povinnost pro jejich vyplnéni je stanovena ve vyhl.SUJB
€.307/2002 Sb.v platném znéni, §84, pfipadné zmény musi byt okamzité
oznameny.



B. ORGANIZACE SLUZBY

1. ZAHAJENi DOZIMETRICKE SLUZBY
Po obdrzeni objednavky zasle CSOD odpovédnému pracovnikovi jesté pred
zahajenim sluzby nasledujici:
- tyto Podminky pro poskytovani sluzby prstové dozimetrie
- registracni kartu pracovisté uzivatele CSOD (vyplfiuje se pouze pfi zméné
udaji uvedenych v karté pracovisté vyplnéné pro filmovou, resp.
termoluminiscenéni dozimetrii)
- registracni karty pracovnikl (pokud je CSOD bude vyzadovat)
- velikostni vzorky prstenu
Rozméry prstend jsou rozliSeny barevné a voli se s ohledem na to, Ze se dozimetr
nosi na holé ruce pod rukavicemi.
Odpovédny pracovnik zaSle obratem na adresu CSOD jmenny seznam
pracovnikl s poZzadovanymi barvami prstenu a Cisla jejich celotélovych dozimetra
(FD nebo OTLD) a pfipadné Ffadné vypinéné registracni karty pracovnikua. V
pfipadé, Zze pracovnik bude mit pfidélen na kazdé monitorovaci obdobi vice nez
jeden dozimetr, je nutno tento fakt uvést ve jmenném seznamu. Je mozné
objednat i dozimetry kontrolni a rezervni, uvadéji se do seznamu a pravidelné
zasilaji k vyhodnoceni.

2. IDENTIFIKACE DOZIMETRU

CSOD pridéli jednotlivym pracovnikum &isla, ktera jsou uvedena na viéku prstenu.
Pfi zahgjeni sluzby jmenny seznam s takto vyplnénymi Cisly zasle odpovédnému
pracovnikovi. Dozimetry, zaslané pro urCeni velikosti jsou vratné.

KaZzdy pracovnik ma pridéleny dva prstové dozimetry. Jeden na monitorovaci
obdobi zaéinajici v sudém kalendarnim mésici, ozn. SM a jeden na monitorovaci
obdobi zacCinajici v lichém kalendarnim meésici ozn. LM. Dozimetry se na
pracovisté zasilaji stfidaveé.

3. VYMENA DOZIMETRU

Monitorovaci obdobi je jednomési¢ni nebo trimési¢ni. Cykly monitorovaciho
obdobi se fidi pravidly pro FD nebo OTLD. Pfed uplynutim pravé probihajiciho
monitorovaciho obdobi zasila CSOD ve vratném obalu odpovédnému
pracovnikovi prstové dozimetry na dalSi monitorovaci obdobi.

Odpovédny pracovnik zajisti vyménu celych prstovych dozimetra v_urceném
terminu_a nejpozdéji do 5 dnu po skonéeni monitorovaciho obdobi zasle zpét
pouZité dozimetry na adresu CSOD, a to doporuéené.

Dozimetry zaslané k vyhodnoceni opozdéné jsou vyhodnocovany maximalné 1
meésic po terminu.

4. ZPUSOB NOSENi DOZIMETRU

Prstovy dozimetr se nosi na prstu ruky, vétSinou prave, a to pod rukavicemi. Ma-li
pracovnik ve stejném okamziku vice prstovych dozimetru, dalSi prstovy dozimetr
se obvykle nosi na druhé ruce. Tuto skuteCnost je nutno uvést v registracni karté
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pracovnika. Je nutné zabranit pfipadné kontaminaci dozimetru, nebot
kontaminovany dozimetr nemuze poskytnout spravnou informaci o davkovém
ekvivalentu, ktery pracovnik obdrzel.

Pro kontrolni obdobi 3 mésice, kdy dozimetry jsou cca 4 mésice vystaveny
pozadi, které zavisi na dané lokalité (viz Bezpe€nost jaderné energie 7(45) ¢. 1/2
(1999)) je ucelné, aby v misté ulozeni dozimetr v dob& mimo pracovni dobu byly
umistény kontrolni dozimetry, jejichz udaj by mohl byt odecitan, je-li rozdilny od
nuly (tj. od pozadi CSOD).

5. STERILIZACE PRSTOVYCH DOZIMETRU
Pracovistim, na nichz je nutno k pracovnimu ukonu pouzivat sterilizované prstové
dozimetry, doporu€ujeme jednu z nasledujicich metod:
- formaldehydova sterilizace
Sterilizacni médium: 38 % formaldehyd + pary
teplota: 65 °C
tlak: 20 kPa
doba: 30 min.
- plazmova sterilizace
Sterilizacni médium: plazma peroxidu vodiku
teplota: 46,3 - 48,6 °C
tlak: 16 - 440 torr
doba: 27 min.
Obé metody odpovidaji platnym pfedpisum pro sterilizaci a nemaiji nezadouci vliv
na hodnoty méfenych davek na dozimetrech.

6. PODEZRENiI NA NADEXPOZICI

Ma-li organizace podezieni, ze pracovnik byl nekontrolované ozaren, zasle
odpovédny pracovnik termoluminiscenéni prstovy dozimetr ihned k vyhodnoceni
do CSOD, kde bude vyhodnocen do 24 hodin po jeho obdrzeni. Na zbytek
kontrolniho obdobi bude pracovnikovi poskytnut nahradni prstovy dozimetr.

7. HLASENI VYSLEDKU

Vysledky prstove termoluminiscencni dozimetrie se zasilaji jednak odpovédnému
pracovnikovi pfislusného pracovisté a jednak CRPOQO k celostatni reqistraci pro
potreby organu statniho dozoru. Ekvivalentni davky, pfesahujici 150 mSv (ro¢ni
limit je 500 mSv) se hlasi okamZité po zjisténi odpovédnému pracovnikovi
sledovaného pracovisté a CRPO. V pfipadé, Ze jde o neosobni davku, oznami
tuto skutecnost odpovédny pracovnik pisemné CSOD.

Ve vypisu vyhodnoceni za pfislusné kontrolni obdobi jsou uvadény hodnoty
ekvivalentni davky v misté noSeni prstového dozimetru vétSi nebo rovné
zaznamove urovni, ktera byla stanovena ve vysi 0,1 mSv. Nejistota méfeni
neprevysi v uvedeném rozsahu energii fotond pro davky do 5 Sv hodnotu * 25 %.
Roéni hodnoceni ekvivalentnich davek je zasilano uzivateli prstové dozimetrie do
konce dubna nasledujiciho roku a pfedava se také CRPO. Jsou v ném zahrnuty i
ekvivalentni davky v intervalu 0,05 - 0,1 mSyv, které jsou v mési¢nim hodnoceni
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uvadény jako H,(0.07) ( 0,1 mSv. Pokud uZzivatel nevznese do 30 dnl zadné
pripominky, povazuji se hodnoty za odsouhlasené.

C. ZMENY V PROVADENI SLUZBY

Zmény poctu dozimetru se provadi na pisemnou Zadost zakaznika, ktera musi byt
dorucena s dostatecnym predstihem pred koncem probihajiciho sledovaciho
obdobi. Pti odhlaseni sledovaného pracovnika Ize na pracovisti zachovat dozimetr
jako rezervni, ktery lze kdykoli pfidélit novému pracovnikovi a zménu ohlasit
CSOD. Dozimetricka skla a olovéné filtry v dozimetrech jsou majetkem CSOD. Po
zruSeni dozimetru je nutno tyto Casti vratit CSOD, v pfipadé ztraty budou
uctovany.

D. CENY A FAKTURACE SLUZBY PRSTOVE TL DOZIMETRIE

Sluzba se fakturuje Ctvrtletné na zakladé objednanych sluzeb a dodanych
komponent prstového TL dozimetru, dle platného ceniku. Vyhodnoceni dozimetra
nezaslanych odpovédnym pracovnikem k vyhodnoceni a pfedem neodhlasenych
je uctovano. Cenik sluzeb prstové termoluminiscen¢ni dozimetrie je samostatnou
prilohou.

Faktura se zasila na adresu udanou uzivatelem sluzby, ktery zodpovida za
v€asné oznameni pfipadnych zmén.

Neni-li zaplacena v dobé splatnosti, ztraci uzivatel rabat na mnozstvi dozimetra v
pristim obdobi.

Jestlize objednatel nezaplati fakturu za poskytnuté sluzby do 2 mésicu od doby
splatnosti faktury, je CSOD opravnéna pozastavit provadéni sluzby osobni
dozimetrie. Tuto skutecnost sdéli CSOD také CRPO a pfisluSnému regionalnimu
centru SUJB.

E. TECHNICKE PARAMETRY PRSTOVEHO TERMOLUMINISCENCNIHO
DOZIMETRU

UrcCeni: dozimetr slouzi k dozimetrii rukou pfi manipulacich v polich
zareni s energii foton od 30 keV vySe, pfipadné elektronl s
energii nad 2 MeV.

Slozeni: termoluminiscencni detektor v pouzdfe z plastické hmoty ve
tvaru prstenu, s kompenzacnim filtrem.

Mérena veliCina: ekvivalentni davka Hy = H,(0.07)

Rozsah méfeni: 0,1 mSv - 5 Sv s nejistotou do + 25 %
Hodnoty nizSi nez 0,1 mSv nejsou vzhledem k nejistoté méreni
ve vysledcich uvadény, od hodnoty 0,05 mSv se vsak
uchovavaji pro ro¢ni hodnoceni ekvivalentni davky, jejiz rocni
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limit je 500 mSv.

Rozsah energii zafeni:
30 keV - 15 MeV pro fotonové zareni (zafeni rtg a gama)

Vlivy na dozimetr a hodnoceni:

a. odolnost mechanicka: nevadi otfesy a tlaky vyskytujici
se pfi béznych manipulacich
b. odolnost k vlhkosti: dozimetr Ize otirat vlaznou vodou a

dobfe odistit vatou zvihéenou lihem
teplotni rozsah: od 0 °C do + 40 °C
odolnost chemicka: Moznost sterilizace dle odst. 5
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